
 

 

  

Lördag 8 mars 2025  

F16 F15 P16 P15

  

60M H 60M 60M H 60M 

400M FÖ 200M FÖ 400M FÖ 200M FÖ 

1500M FÖ 1000M FÖ 1500M FÖ 1000M FÖ 

STAV  HÖJD STAV HÖJD 

TRESTEG LÄNGD LÄNGD LÄNGD 

KULA KULA KULA KULA 

Söndag 9 mars 2025 

F16 F15 P16 P15 

 

60M 60M H 60M 60M H 

400M FI 200M FI 400M FI 200M FI 

1500M FI 1000M FI 1500M FI 1000M FI 

HÖJD STAV HÖJD STAV 

LÄNGD TRESTEG TRESTEG TRESTEG 

VIKT VIKT VIKT VIKT 

Boka middag lördag! 

Tacobuffé i restaurangen på Scandic efterrätt ingår, 239kr/person faktureras klubbvis eller swish på plats.  

Under kvällen kommer vi ha tävlingar och utlottningspriser bland deltagarna.  

Sista anmälan 20 feb efter 28 jan är bokningen bindande. Anmälan skickas till josefine@aikfriidrott.com  

I anmälan ska följande finnas, Förening, antal, specialkost, hur ni vill betala.  

mailto:josefine@aikfriidrott.com


  

 

När: 8-9 mars 2025, starttid lördag 12:00 sluttid söndag 16:00 
Var: Florahallen, Torsgatan 30, 931 39 Skellefteå 

 
Anmälan och avgift: 
Anmälan sker via Easy Record. Sista anmälningsdag 26 februari. 
150 kr per gren faktureras till föreningen. 

Klicka på länken för att komma till anmälan  
Klicka här 

För att en gren ska ha SM-status krävs att minst tre tävlande från minst tre 
olika föreningar eller minst fem tävlande från två olika föreningar har anmält 
sig vid anmälningstidens utgång. Om någon gren inte uppfyller detta krav 
kommer grenen att avlysas och inga efteranmälningar accepteras. 

 
Efteranmälan: 
Sker i mån av plats förutsatt ingen ytterligare tävlingsomgång behövs.  
400 kr per gren och aktiv faktureras till föreningen. Det går att göra fram till 
90min före varje grenstart. 

 
PM och tidsprogram: 
Publiceras så snart som möjligt efter anmälningstiden har gått ut. 

 

Uppvärmning: 
Sker i idrottshallen en trapp upp. 

 

Mat och dryck: 
Kiosk samt försäljning av korv finns på arenan. 
Lunchbiljett finns att köpa till mat som serveras i intilliggande skolans matsal. 
För att garantera att ni får lunch i matsalen kan ni förbeställa på länken nedan: 
Klick här 

 
 

Varmt välkommen till IUSM 2025 som denna gång 
arrangeras av Skellefteå AIK Friidrott i Florahallen. 

Nedan hittar du information gällande tävlingen. 

https://easyrecord.se/entry?iQlz11
https://forms.office.com/Pages/DesignPageV2.aspx?prevorigin=shell&origin=NeoPortalPage&subpage=design&id=ZDaUE5ZTVkang0Snzx3ejXExnLm3jMhBsASin4_lS3FUNzBUNlowRktHSzFWM0RINzJJSVY4WTJCTC4u&topview=Prefill


 

Ingångshöjder/plankavstånd: 

F15 P15 F16 P16 

Tresteg  9/11m 9/11m 9/11m 9/11/13m 

Höjd  137      149      141      155                              

Stav     232      262     242    302 

 

Behörighet:  
Enbart aktiva som representerar en förening som är medlem i Svenska 
friidrottsförbundet kan delta i SM.  

Utländskt medborgarskap – Kan vara behörig om nedanstående villkor är 
uppfyllda:  

1. Har varit bokförd och huvudsakligen vistats i Sverige i minst ett år.  

2. Har tillstånd från hemlandets nationsförbund att representera svensk förening och  

3. Inte under samma kalenderår deltar i nationellt mästerskap i hemlandet.  

Kontakta hanna.strindhag@friidrott.se för information om hur ansökan om 
tävlingstillstånd för utländsk medborgare går till.  

 

Boende:  
Alternativ hittar du under fliken boende. 

 

Resa med stavar:  
Om du ska flyga och tar med stavar som bagage måste du kontakta 
flygbolaget direkt efter bokat flyg för att boka plats för stavarna så dom ryms. 

 

Kontakt:  
Tävlingsledare Josefine Lohman 076-022 28 11 eller josefine@aikfriidrott.com 

Kansli Skellefteå AIK Friidrott, info@aikfriidrott.com 
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